
Mi nombre es Marcelo Orsetti, soy Profesor Terapéutico de Ayur Yoga, formador de 
instructores de Ayur Yoga, coordinador y representante de la Ayur Yoga  Vital International 
School (AYVIS). Como parte del equipo de Ecco Salud, los invito a conocer mi recorrido 
profesional y formativo.  

 

 

ESTUDIOS 

_________________________________________________________________________ 

Comienza sus prácticas de Yoga en el año 1994, y su camino se profundiza a partir del 
2007 cuando comienza a recibir enseñanza y practica dentro del Ayur Yoga Vital, bajo el 
linaje Natha Siddha a través del Maestro Jorge Bidondo, Yogacharya Ganesha Natha.  

Su actividad profesional en el ámbito de la producción gráfica y editorial, y en la actuación 
y producción teatral, desarrolladas principalmente durante su estadía de 12 años en la 
ciudad de Bariloche, se verán amalgamadas en su próxima etapa de autoconocimiento y 
docencia.  

Recorre durante 2009 al 2012 los países de Brasil, Costa Rica y Nicaragua, donde 
intercambia experiencias con otras escuelas de Yoga, provenientes de Estados Unidos y 
Canadá. En estos encuentros reconoce la solidez del conocimiento del Ayur Yoga Vital. A 
su vuelta, solicita la guía espiritual a su gurú, Sri Nathji Hansa Dev, bajo el reconocido 
linaje Natha Siddha.  

Actualmente desarrolla actividades y proyectos relacionados con la docencia y la difusión 
del Ayur Yoga y la Natha Siddha Sampradaya.  

Estudios cursados en Ayur Yoga Vital International School (AYVIS): 

2017  Profesorado Uccara Yoga.  

2016 Reiki Vital Usui, nivel I.  

2012. Profesorado Ayur Yoga Vital Terapéutico. 

2011 – 2017. Masaje Shin Zen Shiatzu, Masaje Ha-Tha y Masaje Tailandés. 

 
 


